
Infos zu unseren Dozenten: 
 

 

Monika Lenz 
Fachärz�n für Anästhesiologie 
 

Zusatzqualifika�onen: 
Pallia�vmedizin 
Notärz�n, leitende Notärz�n, Telenotärz�n 
 

Seit 2021 eigene privatärztliche Praxis 
www.privatarztpraxis-lenz.de 

 

 

Dr. med. Anke Kögel 
Fachärz�n für Allgemeinmedizin 
 

Zusatzqualifika�onen: 
Akupunktur, Diabetes-Schulungen seit 25 
Jahren 

 
Annete Freder 
Ernährungsberaterin mit eigener 
Praxis in Backnang 

Leberfastentherapeutin 
 

www. annete-freder.de 

 

 
Karl-Heinz Benz 
Rechtlicher Betreuer, seit ca. 20 Jahren 
selbständig 
 

Studium der Pflegediakonie an der Karlshöhe 
Ludwigsburg 
mehrere Jahre Leiter ambulanter 
Pflegedienste in Stutgart und Ditzingen 

 Ingrid Bihlmaier 
Arche Mobil 
 

Fachkrankenschwester für Anästhesie und 
Intensivpflege, Pallia�ve Care-Fachkra� 
Fachkra� algesiologische Fachassistenz 
Sozialwir�n (Betriebswir�n im Sozialwesen) 

www.arche-mobil.de 

 

 Susanne Jandel 
Unternehmenscoaching im 
Gesundheitswesen, examinierte 
Krankenschwester 
 

Weiterbildungen: 
Pflegeberaterin, Pflegedienstleitung, 
Fachkraft für außerklinische Intensivpflege 
 

www.susanne-jandel.de 

 

Madeleine Weiser 
Medizinische Fachangestellte, 
Aromatherapeu�n 
 

Seit 2021 Mitarbeiterin bei 
Privatarztpraxis Lenz 

  

 

 
 




